Gulasch

1kg Fleisch 1kg Zwiebel (1 to 1) 1 Knolle Knoblauch

Zwiebeln mit Ol in der Pfanne anbraten Fleisch im Topf scharf anbraten Zwiebeln in den Pott
Knoblauch mit Knoblauchpresse pressen in den Pott Rumrihren ca. 2 Minuten

0.5 | Rinderbrihe/Suppe reinrihren 1 gehauften Essloffel Kotanyi Paprika Salz und Pfeffer

45 Minuten Kochen auf Stufe 5 Umruhren nicht vergessen
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